
 
 

Scuola di Alimentazione Consapevole 
 

 CHEPCK-UP      INTESTINO 
(consiglio di parlare sempre con il proprio Medico di Famiglia) 

 
INTOLLERANZA AL GLUTINE 

(esame sangue: anticorpi  AGA – EMA - tTG) 
 

ALLERGIE ALIMENTARI 
(esame sangue: IgE totali e specifiche allergeni alimentari) 

 
EMOCROMO con formula leucocitaria 
(esame sangue, controllo eosinofili) 

 
BREATH TEST 

( esame diagnostico strumentale - test del respiro) 
valutazione malassorbimento carboidrati e disbiosi intestino tenue 

 
VITAMINA B12 (esame sangue) 

 
ENDOSCOPIA GASTRICA ( esame strumentale) 

 
HEMOCCULT (ricerca sangue occulto nelle feci) 

 
COLONSCOPIA (esame strumentale) 
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